
TEAM BALANCED ANIMALS 

GANZHEITLICHE TIERGESUNDHEIT & PRÄVENTION
Anamnesebogen Katzen

 

Team Balanced Animals • Ganzheitliche Tiergesundheit

📸 Bitte Fotos beilegen / per E-Mail senden:

Um deine Katze ganzheitlich einschätzen zu können, benötige ich:

• Ein Ganzkörperfoto deiner Katze von der Seite (im Stehen/Sitzen).
• Falls vorhanden: Fotos von akuten Problemstellen (z. B. Hautrötungen, Augen, Zähne/Zahnfleisch, Kotkonsistenz). 

Liebe/rKatzenhalter/in,bittefülle diesen Anamnesebogen so sorgfältig und detailliert wie möglich aus. Je genauer deine Angaben sind, desto
individueller und effektiver kann ich den Ernährungsplan sowie die gezielte Unterstützung (u. a. Vitalstoffe, Omega-3 & CBD) auf deine Katze
abstimmen. 
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1. ALLGEMEINE ANGABEN (HALTER & KATZE)

Halter Name:

Telefon / Mobil:

E-Mail: 

Anschrift: 

Kastrationsstatus:

Haltungsform:

Name Katze:

Rasse / Mix:

Geburtsdatum:

Geschlecht: männlich weiblich

Kastriert

Reine Wohnungskatze

Unkastriert / Intakt Kastriert seit wann? 

Balkon / Gesicherter Freigang Freigänger

2. KÖRPERBAU, GEWICHT & AKTIVITÄTSLEVEL

Aktuelles Gewicht (kg):

Gewichtstrend:

Körperkondition:

Idealgewicht (geschätzt):

Stabil

Sehr schlank / Untergewicht
Deutliches Übergewicht

Ruhig / Schläft viel (Senior/Indoor)
Sehr aktiv / Hoher Spiel- & Jagdtrieb

Nimmt stetig zu Nimmt ungewollt ab Starke Schwankungen

Optimal (Rippen gut tastbar) Leichtes Übergewicht

Normal aktiv / SpielphasenAktivitätslevel:

3. BISHERIGE ERNÄHRUNGSWEISE & GEWOHNHEITEN

Fütterungsart:

Marke / Produkt(e):

Fütterungsfrequenz:

Fressverhalten:

Trinkverhalten:

Leckerlis & Pasten:

Nahrungsergänzung:

Nassfutter / Dosen Trockenfutter BARF / Rohfütterung Gekocht Mischfütterung

1-2x täglich

Schlingt extrem

Trinkt gut (Napf/Trinkbrunnen)

3-4x täglich Futter steht dauerhaft bereit (Ad libitum)

Frisst ruhig & zügig Mäkelt / Mäkelig Sehr gierig / Verfressen

Trinkt sehr wenig / kaum Futter wird mit Wasser angereichert
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 4. VERDAUUNG, MAGEN-DARM-TRAKT & AUSSCHEIDUNG

Kotkonsistenz:

Kotabsatz-Frequenz:

Auffälligkeiten Kot:

Geformt / Fest

1-2x am Tag

Schleimüberzug

Nüchternerbrechen / Gelber Schaum

Weich / Breiig Wechselhaft Durchfall (häufig)

Alle 2 Tage Seltener / Verstopfung

Blutspuren Unverdautes Futter Sehr starker Geruch

Haarballen-Erbrechen Lautes Magenknurren
Typische Symptome: Blähungen / Gasbildung Sodbrennen / Häufiges Schlecken

Katzengras-Fressen mit Erbrechen

Ergänzende Anmerkungen zur Verdauung / Magen-Darm:

6. BEWEGUNGSAPPARAT, VERHALTEN & STRESS-FAKTOREN

Unauffällig / Agil
HD / Spondylose

Ausgeglichen / Ruhig
Geräuschempfindlich
Stressanfällig (Magen/Blase reagiert)

Springt ungern / Zögert Steifheit Arthrose bekanntGelenke / Bewegung:

Ängstlich / Schreckhaft
Unruhig / Schreckhaft bei Besuch

Nervensystem & Stress:
Protestpinkeln / Unsauberkeit bei Stress

Schlafverhalten: Ruhiger, tiefer Schlaf Unruhig / Nächtliches Mauzen

🌿 Spezieller Fokus: Entzündungsregulation, Nieren/Harnwege, Omega-3 Status & Cannabinoid-System

Erhält die Katze bisher Omega-3?

Erfahrungen mit CBD / Vitalstoffen:

Bereitschaft für flüssige Vitalstoffe:

Nein

Bisher keine Erfahrung

Sehr gut (Eingabe über Schleimhaut / Futter unproblematisch)

Ja, Lachsöl Ja, Pflanzenöl Ja, Hochdosiertes Algen-/Fischöl

Bereits ausprobiert (Welches? 

Eher schwierig

5. HAUT, FELL, ZÄHNE & ALLERGIEN / UNVERTRÄGLICHKEITEN

Glänzend / Dicht
Fettig

Kein Juckreiz
Hotspots / Rötungen

Stumpf / Trocken Schuppig Starker Haarausfall / VerfilzungHaut & Fellzustand:

Übermäßiges Putzen / Kahllecken Ohrenentzündungen KinnakneJuckreiz & Stellen:

Zähne & Zahnfleisch:

Augenausfluss

Unauffällig Zahnstein Zahnfleischentzündung (Gingivitis) FORL bekannt/Verdacht

Bekannte Allergien / Unverträglichkeiten (Proteine, Getreide etc.):

)
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Rechtlicher Hinweis & Haftungsausschluss: Die Ernährungsberatung durch Team Balanced Animals erfolgt nach bestem Wissen und Gewissen auf
Basis der zur Verfügung gestellten Informationen. Sie dient der Gesundheitsförderung, Prävention und Unterstützung. Ich weise ausdrücklich darauf hin,
dass die Ernährungs- und Vitalstoffberatung keinen Tierarztbesuch, keine medizinische Diagnose und keine Behandlung durch einen Tierarzt oder
Tierheilpraktiker ersetzt. Für den Erfolg oder etwaige Reaktionen wird keine Gewähr übernommen.

Datenschutz & Einverständnis: Die angegebenen Daten sowie mitgesendetes Bildmaterial werden vertraulich behandelt und ausschließlich zur
Erstellung des individuellen Ernährungs- und Vitalstoffkonzepts für deine Katze durch Team Balanced Animals genutzt. 

Anamnesebogen Katzen

 

Aktuelle Medikamente / Wurmkuren / Parasitenschutz (Name, Dosierung, Frequenz):

9. DEINE WÜNSCHE, ZIELE & RAUM FÜR PERSÖNLICHE ANMERKUNGEN

Was ist das wichtigste Ziel, das du mit der Ernährungsberatung erreichen möchtest?

Möchtest du mir noch etwas mitteilen? Raum für weitere Informationen oder Notizen:

8.CHRONISCHEERKRANKUNGEN, MEDIKAMENTE & TIERARZT-BEFUNDE

Bekannte Diagnosen / Krankheiten (z. B. CNE/CNI Nieren, Harnsteine/Struvit, Diabetes, Schilddrüse, IBD, FORL):

Ort, Datum

Team Balanced Animals • Ganzheitliche Tiergesundheit

Unterschrift Katzenhalter/in
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